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A Parasitologia Médica Humana estuda parasitos dos filos Protozoa (protozoarios), do reino
Protista e dos filos Nematoda e Platyhelminthes (platelmintos) e Arthropoda (artrépodes),
do reino Animal, capazes de provocar doengas no hospedeiro humano.

Biologicamente, quase todos os seres vivos dependem de outros organismos para poderem
existir, interagindo entre si. Essas associacoes podem ser:

Harmonicas/positivas, quando ha beneficio ou auséncia de prejuizo mutuo
Desarmodnica/negativa, quando ha prejuizo para algum dos participantes

Por exemplo, considera-se como harmdnicas o comensalismo, o mutualismo e a simbiose e,
como desarmonica, o parasitismo.

OBSERVACAO: A palavra “parasito” tem origem nos termos gregos “-para” (préximo, ao
lado, como na palavra paralelo) e “—sito” (alimento), indicando a condicao em que um orga-
nismo “vive e se alimenta ao lado de outro”.

SIMBIOSE COMENSALISMO PARASITISMO
HOSPEDEIRO Beneficiado N30 & prejudicado Sempre € prejudicado
ORGANISMO/ . - -
PARASITO Beneficiado Beneficiado Beneficiado

Obrigatdria, de dependéncia Facultativa para ambos,que Hospedeiro resiste ao

DEPENDENCIA | Para alguns autores, quando | mantém sua independéncia .paraS|to
facultativa, chama-se A convivéncia apenas facilitaa Parasita depe.nde do
mutualismo nutricdo hospedeiro
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naousualpara
determinado
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Continuamente
albergaoparasito
em dreas endémi-
cas, tornando-se
importante fonte
de infeccao

Ectoparasita: vive na superficie externa do corpo do hospedeiro.

Endoparasita: vive no interior do organismo do hospedeiro.
Facultativo: normalmente organismo de vida livre, torna-se parasito quando tem a

oportunidade ao entrar em contato com um hospedeiro.

Obrigatério: incapaz de sobreviver fora do hospedeiro.

Acidental/Ocasional: quando parasita uma espécie de hospedeiro ndo usual.
Tempordrio: permanece no hospedeiro por um curto periodo do seu tempo de vida.

Permanente: permanece no hospedeiro por todo o seu periodo de vida.

O fendmeno do parasitismo pode ser entendido em termos ecoldgicos, sendo o organismo
de um ser vivo (o hospedeiro) como um habitat, o qual pode ser utilizado por outro ser vivo
(o parasito), oferecendo uma série de vantagens, sobretudo em termos de nutricao e

protecao.

Parasitismo €&, portanto, toda relacdo ecoldgica desenvolvida entre individuos de espécies
diferentes, em que se observa, além de associacdo intima e duradoura, uma dependéncia

metabdlica de grau varidvel.
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Quanto a especificidade das relacbes que podem ser estabelecidas entre o parasito e a sua
variedade de hospedeiros em potencial, classificamos uma espécie de parasito em:

Parasitas Estenoxenos: sé podem infectar uma ou poucas espécies muito préximas
de hospedeiros.

Parasitas Eurixenos: podem infectar e viver indistintamente em uma grande
variedade de hospedeiros.

J4 em relacdo a quantidade de espécies de hospedeiros que um parasito necessita parasitar
para completar seu ciclo bioldgico (passar por todas as formas evolutivas de vida da sua
espécie), podemos classifica-los em:

Parasita Monoxeno: parasitos que necessitam de um sé hospedeiro para completar
seu ciclo vital. Ao passar de um hospedeiro a outro (seja da mesma espécie ou seja
de espécies diferentes), repetem sempre exatamente a mesma histdria de eventos
fisioldgicos.

Parasita Heteroxeno: o parasito s6 completa seu desenvolvimento passando
sucessivamente e sempre na mesma ordem por dois ou mais hospedeiros. Os
primeiros, nos quais crescem e se diferenciam as fases larvdrias do parasito, sdo
considerados hospedeiros intermedidrios; o Ultimo, onde se desenvolvem e vivem as

formas adultas do parasito, € chamado de hospedeiro definitivo.

Muitas vezes nos referimos aos hospedeiros intermediarios (que na maioria das vezes sdo

artrépodes ou moluscos) como sendo os vetores da infecgdo.

Nem sempre a presenca de um parasito em um hospedeiro indica que estd havendo acao
patogéncia do mesmo. A doenca parasitaria €, na maior parte das vezes, um acidente que
ocorre em consequéncia de um desequilibrio entre o hospedeiro e o parasito. Esse
desequilibrio depende de varios fatores, como por exemplo: o nimero de formas infectantes

presentes (carga parasitaria), a viruléncia da cepa infectante, a idade e o estado nutricional
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do hospedeiro, os drgdos e tecidos atingidos e o grau da resposta imune ou inflamatdria

desencadeada.

A acdo patogénica dos parasitos €, portanto, muito varidvel, podendo se dar através dos
seguintes mecanismos:

Acao espoliativa: Quando o parasito absorve nutrientes ou mesmo sangue do
hospedeiro.

Acdo téxica: Algumas espécies produzem enzimas ou metabdlitos que podem lesar
o hospedeiro.

Acdo mecanica: Algumas espécies podem impedir o fluxo de alimento, bile ou
absorcao alimentar.

Acdo traumdtica: E provocada, principalmente, por formas larvérias de helmintos,
embora vermes adultos e protozodrios também sejam capazes de fazé-lo.

Acao irritativa: Deve-se a presenca constante do parasito que, sem produzir lesées
traumaticas, irrita o local parasitado.

Acio enzimdtica: E o que ocorre na penetracdo da pele ou do epitélio intestinal.
Anéxia: Qualquer parasito que consuma o 02 da hemoglobina, ou produza

anemia, é capaz de provocar uma andxia generalizada.
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